PLANNING DES COURS 2024-2025

Heures LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9h-10h
YOGA
10h-11h 4 places 2 places
11h-12h
12h-13h
Yoga YOGA YOGA
12h30-13h30 12h30-13h30 | 12h30-13h30
13h-14h 5 places COMPLET 1 place
14h-15h
15h-16h
16h-17h
17h-18h 1;{:_ i;h SOPHRO 17h-18h ic;m';ﬁ
3 pl 4 pl
18h-19h pates pEses 3 places
YOGA 3 places
18h30-19h30 YOGA YOGA
19h-20h 3 placces 2 places Ll 19h-20h
2 places 1 place
20h-21h P P

Nombres de places disponibles au 15/07/2024 ss réserve des inscriptions en cours




